“शिशु पाठ' का यह प्रथम भाग है। दूसरे भागमें संयुक्त अक्षरोंके 
पाठ हैं। जहाँ वर्षभरमें दो कक्षाएँ हों वहाँ पहली कक्षाके लिये पहला और 
दूसरी कक्षाके लिये दूसरा भाग पाठ्यक्रममें रखना चाहिये और जहाँ पूरे 
वर्षतक एक ही कक्षा हो वहाँ दोनों भाग क्रमश: साथ रखने चाहिये। 

गीताप्रेसका उद्देश्य है--बालकोंके लिये सरल, आदर्श सदाचारयुक्त 
सस्ती पुस्तकोंका प्रचार, जिससे पढ़ाईका खर्च घटे और सद्धावोंका प्रसार 
ZI! ये पुस्तकें आधुनिक शिक्षाक्षेत्रके अनुभवी तथा ऊँचे विद्वानोके 
सहयोग-सम्मतिके अनुसार उन्हींकी देख-रेखमें लिखी गयी हैं। इससे इनकी 
उपयोगितामें संदेह नहीं है। हमारा नग्र निवेदन है कि जनता और भारतके 
सभी प्रान्तोंके शिक्षाधिकारी महानुभाव अपने-अपने क्षेत्रमें इन्हें अपनाकर 
प्रचारकार्यमें हमारी सहायता करें एवं त्रुटियों-भूलोंको बताकर तथा उचित 
आवश्यक नये सुझाव देकर हमें अनुगृहीत करें। 
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# 


"ye 


EIS 


उडनखटोला 


Lo far fo Iv ४ hb "e 
७ 6 ७७४७: 
Flip 


Fear] 59 
नि be ree fe A br lo foe 
O fo fo 5 | क. 


[7510 ws 
| (Sh ie Bb IL po छ [0 (७, 


पहचान 


व्यंजनोंकी 


दो प्रकारसे बननेवाले 
कुछ अक्षर 


3T 31 
SE E 
गा UT 
> A 
ST YT 


बनावटमें मिलते-जुलते कुछ अक्षर 
Y d रखस lee die पष पफ य Y 
मभझ जञ ध घ 


ad 
नीचे बिन्दुवाले अक्षर 
ड़्ढ़ 
संयुक्त व्यंजन 
क्षत्रज्ञ 


EDF RHE RF hh 
48 49 4- 4» 4o 45 49 4» 4545 4v 4o 4» 
48 [D के 4s do १७ 49 4p th 40 4o 40 
[66 [O° pS [7 fos [s jas प्र हि 56 pus pos [७४ 
[6? [Y E^ fo? fi» 6? 199 [5? छ [5? fos foo [०१ 
4s 54 १४ १७% १७ f १७ % १7 
५४ ७ EE (१ 0 ७ 0 % 0 ७ EL 


जड़नेवाले स्वरोंके चिह्न-- 


ST 

स्वर — अ आ इ ई उ ऊ 
T 
U 


e 


स्वर-मिश्रित व्यंजन 


व्यंजनोके साथ 


PEt aM T PE RE PTE Pe fw & PR be 
de E (८ छे एक पका bs be Be fee E te 
de ^E de "m dem deb ERSTE EP deo 
de "E de detti Eh 5 5 E to 
4e 45 4045 4v 4» dr 43 4S de का कम ds # 4E do "p. ds dr 4e 
4e क 4c ^m 4v के dr d» 4$ 4e "VW du के ^" dE do की के की Aw 
pos 5 rcé ° tvé ७06 FS 9 pss |ठ a^ पर 7 |e [ES 0 p^ छ ES pos 
fo? 5? [0 & [७१ ७? fr? p? ps 6? 3? ४१ 7? ie. [E fo? p? pp? B? ho 
de 5 dtd % १ कळ कफ क्रिर्कि क LE FE १७ १४१७ 
५० € ५८ कु ८४ छ क क ८ क छ क क ८: ८४ क क ८ 0८ 


सच hel डर मत। हर भज। फल AG! हठ 
मत कर। झटपट पढ़। रथपर चढ़ | अब बस कर। 


लखन उधर चल। नहरपर टहल। बतख मत 
पकड़। कलश ATI लड़-झगड़ मत। मदन शहद 
AU | यह भजन Uc | 


SN 
SE | 


4 


3j 


पाठ $ 


‘IT! की यात्रा 

आस 
+ STH =HT ड+आजनड+चडा 
छ+आनछ+1"छा Sr- 3IT-8T-T- SIT 
राम नाम काम हार माला 
धान बाजा गाना दाना तारा 


छाता पान डाल भात थाल 


शारदा, माताका आदर कर 1 अपना हार उतार | 
नलपर जा। हाथ साफ कर। आकर लाल माला 
पहन। अपना थाल उठा। झट दाल भात U 
डालपर काला बानर आया। 

जा, बाबाका छाता ला। आकाशपर बादल छा 
गया टपटप कर जल बरस पड़ा। अहा, चाचाका 
बाजा AS | नानक गाना गाकर नाच उठा। 


er+3=81+f=f8 
a@+s=a+ffa s«g-s ff 


asar डलिया गिलास टिकिया 
धनिया चिड़िया हिरन सियार 
facta तिलक सिर किवाड़ 


पिता 
दिन 


शिला 


दिन निकल आया । कमल खिल गया । डलियाका 
साग हिरन खा गया । बछिया इधर ला । हरा-हरा चारा 
खिला । सिरपर तिलक कर। भगवानका भजन कर | 
किवाड़पर न चढ़ । चिड़िया मत पकड़ । शिलापर 
गिर जायगा। माता-पिताका कहना मान। इस 
|किताबपर अपना नाम लिख । गिलासका चित्र बना। 


पाठ € 


'ई'की मात्रा 
7+ =7+T=TT e y«g-u«1-u] 
sr-d-sr21- wid qeg-u 
खिड़को तकली चरखी गीत बीज 
जीभ वीणा फीता शीशा मीठा 


पपीता सीता ककड़ी तीर नीम 


तकली चला। कपास ठीक कर। महीन-महीन 
तार निकाल। धागा चरखीपर चढ़ा। नीला-पीला 
फीता बना। गरीबकी सहायता कर। 

काशी अपनी वीणा बजा। भगवानकी लीला 
गा। जीभ न निकाल। पपीता खा। फिर बीज उठा 
कर बाहर डाल। अहा, ककड़ी बकरी खा गयी। 


पाठ ७ 


‘S’ की यात्रा 
g- 
ज*उच्जडच्जु = J+ F=f + =F 
did-di-d T+ S=Th =o 


यमुना घुटना झुकना कुटिया रुपया 
मथुरा तुलसी खुरपा सुदामा गुलाब 


पल बलवल 
टुकड़ा 
फुलवाड़ी 
पुलपर चढ़ यमुना जाकर नहा आ। गुरुजीकी 
कुटियापर जा। घी-चीनी सीधा रख आ। धनुष- 
बाण चलाना सीख। किसीका नुकसान न कर। 
सबकी भलाई कर। 

कल रविवार था। सुदामा गुरुजीकी कुटियापर 
फुलवाड़ी लगा गया। वह अपना खुरपा लाया 


था। वह घास खुरचता था तथा गुलाब-तुलसी 
लगाता था। वह बुलबुल उड़ गयी। 


पाठ ८ 


'3;' की मात्रा 
ऊ=, 


ज+ऊ=्ज;=जू EI IE TEN 
टर्रऊच्टपन्टू CEPEDA 
सूरज धूप दूध पूजा फूल झूला 
मूली तराजू 

कूड़ा झाड़ | 

भस्त्रा 


बूढ़ा 
चूहा | aS | 
सूरज निकल आया। भगवानकी पूजा कर। 
नहलाकर नया कपड़ा पहना। धूप दिखा। फूलकी 
माला बनाकर चढ़ा। बाजा बजाकर आरती कर। 

धूप चमचमा उठी। अब बाबूजीका कमरा 
साफ कर। झाड़ लगा। कूड़ा उधर डाल। जूता 
बाहर रख। | 

भूखा न रह। मीठा आम चूस। गायका दूध 
पी। फिर रामूको दूकान जा। मूली आलू अमरूद 
ला। खा-पीकर झूला झूल। 


पाठ ९ 


“ए! की मात्रा 

ज+ए=जम+=जे a म+ए<्मम्=्मे 
द+ए=द+-दे स+ए-स+ से 
रमेश गणेश देखना भेजना 
घेरा | | 
ढेला | 

नेवला | 

पेड़ 


बेर 


तालाबके किनारे केशवका खेत था। खूब मेह 
बरसा। तालाब पानीसे भर गया। उसके भीतर 
मेढक आ गये | एक दिन सब मेढक टर॑-टर करने 
लगे। केशवका मित्र रमेश किनारेपर खड़ा था। 
उसने एक मेढकपर ढेला मारा। केशवने यह देख 
लिया। उसने रमेशसे कहा--किसीपर ढेला कभी 
न मारना चाहिये। ढेला मारकर पाप न कर। तबसे 
रमेश सबपर दया करने लगा। वह सदा भले लड़केके 
साथ खेलता। केशवकी भली सीख पाकर वह 
अब सबकी सेवा करने लगा। 


केलाश गेया भेया छा 
सैर खैर तैरना 

खपरल बैठना 

मैना फैलना | 


गैया सुबह बाहर जाती है। घूम-घूमकर घास 
चरती है। धूपके समय पेड़के नीचे पैर फैलाकर 
बैठ जाती है। घरके सामने खपरैलका मकान है। 
यह उसका रातका घर है। गैया हमारी माता है। 
वह सदा हमारा उपकार करती है। उसका बछड़ा 
बैल बनकर खेती करता है। खेतीसे अनाज 
मिलता है। अनाजसे हम सबका पेट भरता है। 
थैला अनाजसे भर ले। किसीसे वैर न कर। 
(२६) 


ग+ओ+-ग+-गो 2 द+ओ-जद+ दो 
S+31/=3+1=37 सओन्सरीच्सो 


मोर कोयल तोता चोटी खोली रोटी 
झोला टोकरी डोलची होली ढोल 


देखो, मोर नाच रहा है। मोरका पर बड़ा 
सुहावना होता है। होलीके दिन मोहनने मोरका 
एक पर ठाकुरजीके मुकुटपर लगाया था। 

धीरे-धीरे चलो। शोर न मचाओ। मोरको 
खुश होकर नाचने दो। सबपर दया करना 
सीखो | सबकी सेवा करो। सबका आदर करो। 
गरीबको भोजन धोती दो। 


भेया नौका आ रही है। उससे हमारी मौसी 
आयेगी। मौसी हम सबको एक-एक खिलौना 
देगी। मौसीका घर जौनपुर है। 

नौकापर एक बड़ी चौकी है। उसपर लाल 
बिछोना बिछा है। मौसी चौकीपर बैठी है। मौसीने 
हम सबको देख लिया। अहा, गौरी बहिन भी 
दिखायी देती है। उसको पकौड़ी और कचौडी 
खिलानी चाहिये। दौड़कर जा माँसे कह दे। 

मौसीके साथ गोकुल चौधरी आया है। अरे 
गुरुजी भी आ गये। उनकी भागवतकी बढ़िया 
कथा होगी। सबको सुनना चाहिये। 


पाठ १३ 


“अं'की मात्रा( अनुस्वार ye 
Teams गं T द*आंन्द+ =दं 
च*अंत्च* =a र*अंच्र* =T 
अंगूर घंटा कंघा पंडितजी खंभा गेंद 
खींचना फेंकना 
नींद भोंकना 
झोंपड़ी में पतंग 
ओंकार वंशीधर 

अभी पंडितजीके आनेमें आध घंटेकी देर हे । 
घंटी उनके आनेके बाद बजेगी | ठंड लग रही है । 
आओ थोड़ी रामधुन करके फिर गेंद खेलें। 
ओंकारको तुम ले लो। वंशीधर हमारे साथ है। | 
हम पतंग नहीं उड़ायेंगे। 

इधर दो खंभे गड़े हुए हैं। उधर झोंपड़ीके पास 
मोहन खड़ा हो जायगा। 

गेंद खेलनेसे बड़े लाभ हैं। ठंड कम लगती है। 
शरीर बलवान होता है। रातको नींद खूब आती 
है। समयपर गेंद खेलना चाहिये। 


* अनुस्वारका प्रयोग प्राय: पंचमवर्णके स्थानमै और सिंह आदि शब्दोमे दूसरी 
मात्राके साथ भी होता है। गेंद, खींचना, झोंपड़ी, नींद, मैं आदि शब्दोंमें चन्द्रबिन्दु 


लँगड़ा माँगना 


आख दात दाग | ! 

गोपालके पास बाँसकी दो बाँसुरी हैं। बाँसकी 
बाँसुरी मीठी बजती है। वह हमें साँवलियाकी 
याद दिलाती है। साँवलिया गोकुलमें बॉसुरीकी 
मीठी तान सुनाकर सबको मोह लेता था। गोपालका 
मामा गाँवमें रहता है। गोपाल जब गाँव जाता है 
तब ऊँटपर चढ़ता है। ऊँट बहुत ऊँचा जानवर है। 
उसके चार बड़ी-बड़ी टाँगें होती हैं। गोपाल 
उसकी पीठपर बाँसुरी बजाता है। गाँवके सब 
लोग हँसने लगते हैं। 

वह लँगड़ा आदमी भी बाँसुरी बजाकर लोगोंको 
सुनाता था। लोग उसे खानेको देते थे। 


(*) का प्रयोग होना चाहिये, परन्तु छपाईकी सुविधाकी दृष्टिसे अनुस्वार लगानेकी 
प्रथा हो गयी है, उसीके अनुसार इन शब्दोंमें अनुस्वार लगाया गया है। 


पाठ १५ 


अ: की मात्रा (विसर्ग ) * 


Mi=: 
TH3:=T+ /5"नः 


दुःख 


HN छः बजे उठना चाहिये। उठते ही 
भगवानको याद करना चाहिये। भगवानसे सबके 
भलेके लिये विनती करनी चाहिये। माता-पिताके 
पैर छूकर उनकी असीस लेनी चाहिये। फिर 
नहा-धोकर साफ धुली हुई धोती पहन कर 
भगवानका नाम लेना चाहिये। इसके बाद कोई 
दूसरा काम करना चाहिये। दिनभरमें किसीको 
भी दुःख न देकर तन मन धनसे पुनः-पुनः सेवा 
करके सबको सुख पहुँचाना चाहिये। अपनेको 
सबका सेवक और सबको भगवानका रूप 
समझना चाहिये तथा भगवानकी सेवा समझकर 
दुःखी लोगोंकी सहायता करनी चाहिये। 


* विसर्ग समझानेमें अधिक जोर देनेकी आवश्यकता नहीं है, क्योंकि 
विसर्गयुक्त शब्दोंका प्रयोग संस्कृतमें ही होता है। यद्यपि ' अधःपतन' ऐसे शब्द 
हिन्दीमें चलते हैं, पर बालकोंको ऐसे शब्द विशेष आवश्यक नहीं हैं। 


Ad 


मृग तृण चर रहा है। इधर-उधर वृक्ष उगे हुए 
हैं। भगवान सब जीवोंके हृदयमें रहते हैं। वे 
सबके मनको बात जानते हैं। उनको कोई धोखा 
नहीं दे सकता। उनकी कृपा सबपर समान है। वे 
सहज दयालु हैं। 

गौका घृत अमृतके सदृश El हमारा गृह 
पृथिवीपर बना है। पृथिवी हम सबकी माता Ed 


* यद्यपि क्रमके अनुसार 'ऋ' की मात्रा uS के बाद आनी चाहिये थी, परन्तु 
एक तो “ऋ” मात्रावाले शब्द कठिन हैं और दूसरे अ, आ, इ, ई आदिको जिस 
गतिके साथ बच्चे पढ़ते हैं, उस गतिमें कुछ रुकावट पड़ती है। इस कारण ' ऋ? 
को सबके अन्तमें रख दिया है। 


गिनती एकसे सौतक 
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